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Ozet

Bu aragtirmada, Montessori egitimi alan ve almayan okul Oncesi donem c¢ocuklarin
problem davraniglarinin incelenmesi amaglanmistir. Calisma grubunu 2015-2016 egitim
ogretim yilinda MEB biinyesindeki bir okul dncesi egitim kurumuna devam eden 4-6 yas
grubunda 30 ¢ocuk ve Montessori Egitimi verilen 6zel bir okul dncesi egitim kurumuna
devam eden 30 cocuk (N=60) olusturmustur. Verilerin toplanmasinda Anaokulu ve
Anasmifi Davrams Olgegi (PKBS-2) kullanilmustir. Olgek, smiftaki her cocuk icin
Ogretmenleri tarafindan doldurulmustur. Verilerin analizinde Kruskal Wallis H ve Mann
Whitney U testlerinden yararlanilmistir. Sonug olarak; ¢ocuklarin problem davraniglarinin
cocuklarin cinsiyeti, yasi, anne-baba yasi ve baba 6grenim durumundan anlamli 6l¢iide
etkilenmedigi belirlenmistir. Problem davranislarin, anne 6grenim durumundan anlamli
Olclide etkilendigi, devlet okuluna devam eden ve annesi {iniversite mezunu olan
cocuklarin Anaokulu ve Anasmifi Davramis Olgegi Anti Sosyal alt boyut puanlarmin,
digerlerine gore anlamli derecede diisiikk oldugu belirlenmistir. Montessori okuluna devam
eden c¢ocuklarin devlet okuluna devam eden c¢ocuklara gore, problem davranis goriilme
durumunun daha diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bulgular literatiir bilgileri 1s181nda
tartisilmastir.
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Abstract

In this research, it is aimed to investigate the problem behaviors of pre-school children
with and without Montessori education. The study group consisted of 30 children (N = 60)
who attended a pre-school education institution in Montesori Education and 30 children in
the 4-6 age group who were attending a pre-school education institution in the MoNE in
the academic year of 2015-2016. Kindergarten and Nursery Behavior Scale (PKBS-2) was
used to collect data. The scale is filled in by teachers for every child in the class. In the
analysis of the data, Kruskal Wallis H and Mann Whitney U tests were used. As a result; It
was determined that problem behaviors were not significantly affected by the gender, age,
parental age and father education status of the children. It was determined that the scores of
the Anti-Social Behavior Scale of Anti-Social Behavior Scale of the children whose



problem behaviors were significantly influenced by the state of mother education and who
were attending to the state school and whose mother was a university graduate were
significantly lower than the others. It has been determined that children attending
Montessori school have lower problem behaviours than children attending public school.
Findings are discussed in the light of literature information.
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1. GIRIS

Okul 6ncesi donemde, cocuklarin gelisimleri oldukc¢a hizli ve etkilidir. Bu donem,
cocuklarin gelisim alanlarinin  desteklemesi gereken kritik bir siireg olarak
tanimlanmaktadir. Bu siiregte, ¢ocugun ilk c¢evresi olarak aile ortami ve daha
sonrasinda dahil oldugu egitim sisteminin 6nemi biyiiktiir. Okul Oncesi egitimin
amaci, ¢ocugunun tiim gelisim alanlarin1 desteklemek ve hizlandiracak kosullar
olusturmak; ayni zamanda elverissiz kosullardan gelen c¢ocuklarin ¢evre kosullarini
iyilestirerek egitimde firsat esitligini saglamaktir (Akkaya, 2006: 16).

Montessori egitim yaklagimi gerek cocuga bakis agis1 gerekse izledigi yol
bakimindan bircok yénden farkli 6zellikler gdsteren bir yaklasimdir. italya’da dogan ve
ilk kadin doktor olan Maria Montessori tarafindan gelistirilmis Montessori egitim
metodu, baslangicta zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in gelistirilmis olsa da normal
gelisen ¢ocuklarin egitiminde de etkileri kanitlanmis bir 6zellik gostermektedir. Cocuk
egitiminde Ogretmenin Ogretmesine karsi olan, ¢ocugun maddeleri kesfine dayanan
egitim ve sinif baskisindan uzak olma 6geleri, iginde bulundugu bir egitim sistemidir
(Martin, 1998: 21). Cocuk yeteneklerini duyarlilik doneminde kazanir ve bu dogrultuda
kendi i¢ ve dis diinyasi1 arasinda olaganiistii siki bir bag kurmaktadir. Cocuk i¢in her
sey kolay, heyecan verici ve yasam doludur. Liderlik 6zelligi kazanacak ve duysallik
donemi boyunca gerekli dilizeyde yeteneklerin kazanilmasiyla, c¢ocugun ruh
diinyasindaki yorgunluk ve ilgisizligin tstiindeki ortiide kalkacaktir (Bowlby,
Winnicott, Montessori, Kaplan & Bettelheim, 1998: 19).

Montessori siniflarinda cocuklar istedikleri calismalar1 yapabilmektedir. Sinifta
uyulmas1 gereken kurallar sadece ¢aligma ve materyal kullanimiyla ilgilidir ve kurallar
esneklik gosterebilir (Topbas, 2014: 45). Ogrenme temel olarak Montessori
Materyalleri araciligiyla davranigta bulunarak etkin 6grenme ile gerceklesmektedir.
Etkin 6grenmeyi merkezine almayan diger egitim sistemlerine bakildiginda Montessori
egitimi bu alanda bir {istiinliige sahip olma &zelligini tasimaktadir (Ongéren, 2008: 38).
Montessori yontemine uygun etkinliklerin ve Montessori arag-gereglerinin 5-6 yas
doneminin gelisim Ozellikleri ve okul Oncesi egitiminin ama¢ ve kazanimlarina
ulagmasi agisindan olduk¢a 6nemli bir yontemdir ve Montessori oyun materyallerinin
kazanimlarin gergeklesmesinde katkist oldukg¢a etkilidir (Beken, 2009: 114).
Montessori felsefesinin egitim anlayisi, cocuklarin ileride ortaya ¢ikacak olan tiim
ozelliklerinin bireylerde mevcut oldugu temeline dayanir (Aydin, 2012: 61). Cocugun
gelisiminin saglikli bir sekilde tamamlanmasi i¢in bireyin duygusal ve ruhsal olarak da
bagimsizligini kazanmasi 6nemli bir rol oynamaktadir (Ergin Kose, 2008: 47). Maria
Montessori materyallerini; renk, sekil ebat 6zelligine gore gelistirmis ve materyallerin
her birinden bu 0Ozelliklerden birinin bulunmasini saglamistir. Montessori’ye gore
ozelliklerin izolasyonu Ogrenme siirecinde oldukga etkili ve yararlidir (Erben, 2005:



44). Montessori Materyalleri zamani1 geldiginde cocuklara dgretmenleri ya da diger
cocuklar tarafindan bir kere tanitilir ve bu dogrultuda ¢ocuk materyalin amacina uygun
olan calisma seklini 6grenir. Tasarlanmis olan her bir ¢alisma ¢ocugu daha ileri bir
biligsel seviyeye ¢ikarmaktadir (Yigit, 2008: 83). Montessori pedagojisinde ¢ocuk, hi¢
kimseden yardim almaksizin tek basma 6grendigi icin ortamin diizeni oldukca
onemlidir. Ortamin cocuga gore diizenlenmesi gereklidir. Ciinkii ¢ocuk bilgiyi
ogretmenden degil, kendi deneyimleri yoluyla ortamda bulunan materyallerden
aldigindan materyaller, ortamin en 6nemli unsurlaridir (Durakoglu, 2010: 54).

Montessori yaklasimina yonelik olumsuz elestiriler olsa da bircok kaynakta
yontemin basarisina vurgu yapilmaktadir. Ozellikle okul 6ncesi dénem g¢ocuklarin
beceri ve yeteneklerini kullanmasi ve yeni beceriler kazanmasinda, gelisimlerinin
desteklenmesinde Montessori  yaklasimi etkili olabilir. Yapilan arastirmalar
sonucundan okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin problem davranislarini engelleyebilmek
icin okul 6ncesi egitim veren kurumlarin programlarinda ¢ocuklarin sosyal becerilerini
artirabilecek ve aymi zamanda destekleyecek bir egitim programinin uygulanmasi
gerektigi belirtilmistir. Problem davranisin ortadan kaldirilabilmesi i¢in planli ve
programl bir calisma gereklidir (Ozbey, 2009: 513). Problem davranis, bireyin
kendisine ve cevresine karsi zararli oldugu tutum ve davranislart nedeniyle sosyal
ortamlarin disinda yer almasina neden olacak davranislar olarak tanimlanabilmektedir
(Sucuoglu, Giimiis¢ii ve Piskin 1990; Kanlikiliger, 2005: 11). Problem davranislarin
goriilme siklig1 ve devamlilik siiresi uzun oldugu takdirde bireyin okul yasantisina
devam etmesini zorlagtirarak okuldan ayrilmaya sebebiyet verebilir (Keenan ve
Wakschling, 2003: 5). Problem davraniglar sergileyen ¢ocuklar, sosyal ve duygusal
gelisimlerinde sorunlarla kars1 karsiya kalmaktadirlar (Celik, 2012: 11).

Bireyler davraniglarini sosyal ortamda yasantisinda denge kurabilmek icin
diizenlerler. Farkl1 bir pencereden bakildiginda, birey i¢in anlamsiz olarak goriilmeyen
bir davranig, baskalarinca anlamsiz ve sorunlu bir davranis olarak goriilebilmektedir
(Caglar, 1981 :20). Disa yonelimli yapiya sahip c¢ocuklarm, o6fke kontrolii
saglayamama, problem davranislar sergileme, sosyal beceriler yoniinden etkin
olamama, asir1 hareketlilik ve dikkat dagimikligi gibi bir¢ok olumsuz davranislarda
bulunmaktadirlar. Diger c¢ocuklarla karsilagtirildiginda dikkat ve ilgi siirelerin az
oldugu, etkinliklere gecis siirelerinin kisa oldugu belirtilmektedir (Karaoglu, 2011: 10).
Ice yonelim davranis problemleri ise anksiyete, miilkemmeliyetcilik, depresyon, obsesif
diisiince semalar1, karsilanmamis beklentilerle ilgili problem yasama, kati1 diisiinme

bigimi ve rutinlerde degisiklik oldugunda problem yasama olarak ele almabilir (Ozbey,
2009: 45).

Alan yazinda konuyla ilgili olarak okul Oncesi donem c¢ocuklarin davranig
problemlerinin aileleri ve dgretmenleri tarafindan degerlendirilmesi (Uyanik Balat vd,
2008), okul Oncesi Ogretmenlerinin, siniflarinda egitime devam eden 36-72 aylik
cocuklarin gostermis olduklar1 davranis problemlerine iliskin goriislerin ve problem
davranislarla basa ¢ikma stratejileri (Yumus, 2013), okul Oncesi yas grubundaki
cocuklarin davranig problemleri (Zupan vd, 2000; Sadik, 2002; Kanlikiliger, 2005;
Ozey ve Alisinanoglu, 2009; Sehirli, 2007), c¢ocuklarin davranis problemlerinde
babanin egitim diizeyinin etkisinin (Alisinanoglu ve Kesicioglu, 2010) incelendigi
caligmalara rastlamak miimkiindiir. Fakat MEB ve Montessori yaklagimina gore egitim
alan cocuklarin davranig problemlerinin karsilastirildigi (Kegegioglu, 2015) bir
caligmaya raslanmistir. Bu calismada ise, Montessori egitiminin okul 6ncesi yas grubu
cocuklarin problem davraniglart {izerine etkisini incelemek amaglanmistir.
Arastirmanin problem ve alt problemleri asagida verilmistir.



Problem:

Montessori ve devlet okuluna devam eden okul oOncesi cocuklarin davranig
problemleri nasildir?

Alt problemler:

e Montessori ve devlet okuluna devam eden okul Oncesi ¢ocuklarin davranis
problemleri cinsiyet ve yas degiskenine gore nasildir?

e Montessori ve devlet okuluna devam eden okul Oncesi g¢ocuklarin davranis
problemleri anne-babalarinin 6grenim durumuna gore nasildir?

e Okul 6ncesi donemde Montessori egitimi alan ve normal egitim alan ¢ocuklarin
problem davraniglar1 arasinda fark var midir?

2. YONTEM

Arastirma Modeli

Calisma, bir durumu var oldugu gibi tanimlamay1 ve degiskenler arasindaki iligkiyi
saptamay1 amacladig1 i¢in betimsel tarama modelindedir (Kaptan, 1998). Betimsel
calismalarda, bir degiskene ait sayisal degerlere dayali sonuglar ele alinmaktadir
(Bliytikoztiirk, 2014). Calismada mevcut duruma herhangi bir miidahalede
bulunulmayip oldugu gibi betimlenmeye ¢aligiimistir.

Calisma Grubu

Calismada amaclh 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Amagli 6rnekleme yontemi,
aragtirmanin amagclar1 dogrultusunda evrenin sorununa en uygun bir kesimi gozlem
konusu yapmak anlamina gelmektedir (Sencer, 1989). Bu ¢alismada, ¢alismanin amac1
dogrultusunda, dncelikle 2015-2016 dgretim yili ikinci yarisinda Samsun 1li ilkadim
[lgesinde Montessori egitim alan 4-6 yas grubu 30 cocuga ve sonrasinda ayni sayida
devlet okuluna giden ¢ocuga ulasilmistir. Calisma grubu 25’1 kiz, 35’1 erkek olmak
tizere toplam 60 ¢ocuktan olusmustur.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama aract olarak “Kisisel Bilgi Formu” ve “Anaokulu ve
Anasinifi Davrams Olgegi” kullanilmistir. Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi
(Preschool and Kindergarden Behaviour Scales (PKBS-2), Merril (2003) tarafindan
gelistirilmis, Tiirkiye’de gecerlik ve giivenirlik calismas1 Alisinanoglu ve Ozbey
tarafindan yapilmistir (Ozbey ve Alisinanoglu, 2009). Olgek, 4°lii likert tipinde olup
Sosyal Beceri Olgegi ve Problem Davrams Olgegi olmak iizere iki bagimsiz dlgekten
olusmaktadir. Bu arastirmada, Problem Davramis Olgcegi kullamlmustir. Olgek Disa
Yoénelim, Ige Yonelim, Anti Sosyal ve Ben Merkezci olmak iizere dort faktdrden
olusmaktadir. Problem Davramis Olgegi'nde “Ofke ndbeti gegirir ya da asir1 tepki
gosterir. Kizgin oldugunda bagirir ya da ¢iglik atar.” Seklinde ¢ocuklarda problem
olabilecek davramiglari tanimlayan maddeler yer almaktadir. Problem Davranis Olgegi
birinci faktor icin yapr giivenirligi. 96, agiklanan varyans .62; ikinci faktor i¢in yapi
giivenirligi .90 agiklanan varyans .65, ticiincii faktor i¢in yapr giivenirligi .89, aciklanan
varyans .73, dordiincli faktor i¢in yapr giivenirligi .75, agiklanan varyans .51 olarak
saptanmustir. Problem Davranis Olgegi birinci faktdriin Cronbach Alfa degeri. 95,
ikinci faktoriin Cronbach Alfa degeri. 87, liclincii faktoriin Cronbach Alfa degeri. 81,



dordiincii faktoriin Cronbach Alfa degeri .72; Problem Davrams Olgegi toplam
Cronbach Alfa degeri .96 olarak belirlenmistir. Olgekten alman yiiksek puanlar
problem davraniglarin fazla oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismada okul oncesi dgretmenlerine “Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi-
AADO" verilmis ve cocuklara iliskin gozlemleri dogrultusunda doldurulmalar
istenmistir. Veriler SPSS 20 paket programi ile analiz edilmistir. Verilerin analizinde,
calisma grubunda yer alan birey sayisinin azligi ve normallik varsayimlariin
karsilanmayis1 nedeniyle Kruskal Wallis H ve Mann Whitney U testi kullanilmistir
(Bliytikoztiirk, 2014). Verilerin analizinden elde edilen sonuglar yorumlanirken,
anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda Montessori ve devlet
okuluna devam eden c¢ocuklarin cinsiyet ve yaslarina, anne-baba 6grenim durumlarina
gore problem davranis durumlar1 verilmistir. Sonrasinda, arastirmanin hipotezi
dogrultusunda, c¢ocuklarin devam ettigi okul tiiriine gore davranig problemleri
bulgularina yer verilmistir.

Tablo 1°de ¢ocuklarin AADO puanlarinin cinsiyete gére Mann Whitney U Testi ve
Tablo 2°de yaslarina gére Kruskal Wallis H test sonuglari verilmistir.

Tablo 1. Cocuklarin AADO Puanlarimn Cinsiyete Gore iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

o Montessori Okulu M.W.U. Testi Devlet Okulu M.W.U. Testi
Alt Boyutlar ~ Cinsiyet = —
N X Ss  Sira Ort. z p N X ss  Sira Ort. V4 p
o Kiz 14 20,00 6,95 15,04 11 2491 572 11,91
Disa Yonelim -0,280 0,780 -1,703 0,089
Erkek 16 19,88 549 1591 19 33,26 12,33 17,58
. . Kiz 14 500 1,34 16,29 11 918 286 15,95
I¢e Yonelim -0,706 0,480 -0,217 0,828
Erkek 16 513 0,34 1481 19 921 4,18 15,24
. Kiz 14 350 094 16,39 11 345 0,69 12,00
Anti Sosyal -0,702 0,482 -1,767 0,077
Erkek 16 3,25 058 14,81 19 4,74 2,08 17,53
. Kiz 14 4,00 141 17,64 11 7,36 1091 17,95
Ben Merkezci -1,542 0,123 -1,171 0,242
Erkek 16 3,31 0,79 13,63 19 647 282 14,08
Kiz 14 33,00 8,02 16,14 11 4491 7,29 12,27
Toplam -0,381 0,703 -1,530 0,126
Erkek 16 31,56 594 14,94 19 53,68 17,08 17,37

Tablo 1°e gore, cocuklarin AADO toplam puani ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir
fark yoktur (p>0,05). Buna gore, c¢ocuklarin problem davranislarinin onlarin
cinsiyetinden anlamli 6l¢iide etkilenmedigi sdylenebilir.

Tablo 2. Cocuklarin AADO Puanlarimin Yasa Gore iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuclar:

Montessori Okulu K.W.H Testi Devlet Okulu K'W'H'
Alt Boyutlar  Yas Testi

N X Ss SwraOrt. H p N X ss SmaOrt. H p

4yas 9 18,89 3,02 1561 5 2680 829 12,80

Disa Yonelim  5yac 16 2125 7,88 16,16 0463 0794 51 3010 1126 1552 1,020 oot
6yas 5 17,60 1,67 13,20 4 3500 14,02 1875
4yas 9 511 033 1461 5 1240 4,04 22,7
ice Yonelim Syas 16 544 126 1588 0313 0855 21 881 340 14,64 4685 0,096
6yas 5 520 045 1590 4 725 320 11,00
_ 4yas 9 322 044 1500 5 540 288 18,20
Anti Sosyal 0,884 0,643 1,139 0,566

Syas 16 3,38 0,89 15,00 21 400 155 1445



6 yas 3,60 0,89 18 4 425 126 17,63
4 yas 389 127 17,56 5 700 308 1590

Ben Merkezci Syas 16 369 125 1575 2,766 0,251 21 690 262 1586 0,341 0,843
6 yas 300 O 11,00 4 600 141 1313
4 yas 31,11 3,92 1572 5 5160 16,50 15,00

Toplam Syas 16 33,75 8,76 1647 1,025 0599 21 4981 1496 1533 0,140 0,932
6yas 5 2940 2,19 12,00 4 5250 15,50 17,00

Tablo 2’ye gére, ¢ocuklarin Anaokulu ve Anasimifi Davrams Olgegi alt boyutlar1 ve
toplam puani ile yaglar1 arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin
problem davraniglarinin onlarin yaslarindan anlaml 6lgiide etkilenmedigi sdylenebilir.

Tablo 3’te anne 6grenim durumu, Tablo 4’te baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin
problem davranislart arasindaki farka iliskin Mann Whitney U testi sonuglar
verilmistir.

Tablo 3. Cocuklarin AADO Puanlarinin Anne Ogrenimine Gére Mann Whitney U Testi Sonuglar

Alt Anne Montessori Okulu M.W.U. Testi Devlet Okulu M.W.U. Testi
Boyutlar 6grenim N X Ss  Sira Ort. Z p N X SS Sira Ort. Z p
Disa Lisevealtt 7 22,29 957 16,57 24 30,46 11,68 1546
Vonoli -0,381 0,703 005 geq
Onelm  rrniversite 23 19,22 4,67 1517 6 2917 9,02 15,67 '
e Lisevealt 7 500 0O 13,00 24 9,67 382 16,52
M o -1,325 0,185 1,283 0,199
Yonelim  Universite 23 5,39 1,08 16,26 6 733 266 11,42
Anti Lisevealt 7 314 038 1393 24 454 1091 17,04
o 0,729 0,466 2,046 0,041*
Sosyal  Universite 23 343 084 1598 6 317 041 9,33
Ben Lise ve alt1 7 357 151 13,71 24 6,88 2,69 15,67
v oo -0,758 0,449 0,209 0,834
erkezCi  Universite 23 3,65 1,07 16,04 6 650 187 14,83
Lisevealt 7 34,00 10,86 1543 24 5154 1575 1585
Toplam .. -0,025 0,980 0,441 0,659
Universite 23 31,70 541 15,52 6 46,17 9,70 14,08
*p<0,05

Tablo 3’e gore devlet egitimine devam eden ¢ocuklarm AADO Anti Sosyal alt
boyut puan1 bakimindan anne 6grenim diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Annesi liniversite mezunu olan ¢ocuklarin anti sosyal

alt boyut puan1 (X=3,17), annesi lise ve altt mezunu olanlara gore (X=4,54) anlamli
derecede diisiiktiir. Buna gore, devlet okuluna devam edip annesi tiniversite mezunu
olan g¢ocuklarin anti sosyal davranis problemlerinin, diger ¢ocuklara gore daha diisiik
oldugu sodylenebilir.

Tablo 4. Cocuklarin AADO Puanlarimin Baba Ogrenimine Gore Mann Whitney U Testi Sonuclar

Alt Baba Montessori Okulu M.W.U. Testi Devlet Okulu M.W.U. Testi
Boyutlar dgrenim N X Ss  SwraOrt. Z p N X ss  SraOrt. Z p
o Lise ve alt1 7 2229 957 16,57 20 31,50 12,21 16,25
Disa Yonelim -0,381 0,703 -0,661 0,508
Universite 23 19,22 4,67 15,17 10 29,60 8,29 14,00
. o Lise ve alt1 7 5,00 0 13,00 20 9,60 4,03 16,15
I¢e Yonelim . . -1,325 0,185 -0,578 0,563
Universite 23 539 1,08 16,26 10 840 2,95 14,20
i Lise ve alt1 7 314 0,38 13,93 20 440 1,79 16,48
Anti Sosyal . -0,729 0,466 -0,915 0,360
Universite 23 343 084 1598 10 4,00 1,89 1355
. Lisevealt: 7 357 151 1371 20 6,70 264 14,98
Ben Merkezci .. . . -0,758 0,449 -0,466 0,642
Universite 23 365 1,07 16,04 10 7,00 240 16,55
Lise ve alt1 7 34,00 10,86 15,43 20 52,20 16,09 16,33
Toplam . -0,025 0,980 -0,727 0,467
Universite 23 31,70 541 1552 10 47,00 11,61 13,85




Tablo 4’e gore, ¢ocuklarin AADO toplam puani ile babalarin dgrenim durumu
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, cocuklarin problem
davraniglariin babalarinin 6grenim durumundan etkilenmedigi sdylenebilir.

Tablo 5°te ¢cocuklarin devam ettigi okul tiiriine gore problem davraniglar1 arasindaki
farka iliskin Mann Whitney U testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 5. Cocuklarin AADO Puanlarimin Okul Tiiriine Gére Mann Whitney U Testi Sonuclar

Okul Tirt n X SS Sira Ort. VA p
Montessori Okulu 30 19,93 6,10 20,02
W -4,675  0,001*
Disa Yonelim Devlet Okulu 30 30,20 11,07 40,98
. . Montessori Okulu 30 5,30 0,95 19,32
Ige Yonelim -5,323 0,001*
Devlet Okulu 30 9,20 3,70 41,68
. Montessori Okulu 30 3,37 0,76 25,68
Anti Sosyal -2,455  0,014*
Devlet Okulu 30 4,27 1,80 35,32
. Montessori Okulu 30 3,63 1,16 18,95
Ben Merkezci -5,291  0,001*
Devlet Okulu 30 6,80 2,52 42,05
Montessori Okulu 30 32,23 6,9 17,93
Toplam -5,587  0,001*
Devlet Okulu 30 50,47 14,76 43,07

Tablo 5’e gore, AADO anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Montessori
egitimi alan ¢ocuklarm Disa Yonelim, Ige Yonelim, Anti Sosyal, Ben Merkezci alt
boyut ve 6lgek toplam puani normal egitime devam eden cocuklara gore anlamli
derecede diistliktiir. Buna gore, Montessori egitimi alan ¢ocuklarin, problem davranig
gosterme durumlarinin normal okula devam eden cocuklardan daha diisiik diizeyde
oldugu soylenebilir.

4. TARTISMA

Bu boliimde, arastirmanin alt problemleri dogrultusunda elde edilen sonuglar
strastyla verilerek tartisilmistir.

Calismada, cocuklarin problem davraniglarinin onlarin cinsiyeti ve yaslarindan
anlamli dl¢lide etkilenmedigi belirlenmistir. Calisma bulgulariyla benzer olarak, Sadik
(2002) okul oncesi egitim veren siniflarda karsilasilan problem davraniglar inceledigi
calimas1t sonucunda yas gruplarina gore problem davramiglarin  farklilik
gostermedigini belirlemistir. Calisma bulgularindan farkli olarak Kanlikiliger (2005)
ise yaptig1 arastirmada, cocuklarin yaglari ile davranis problemleri arasindaki iliskiye
bakmis, 6 yas grubunun daha kiiclik yas gruplarina gore daha fazla problem davranis
gosterdiklerini ifade etmistir. Sehirli (2007), 5-6 yas grubu cocuklarin yaslart ile
istenmeyen davranislar1 arasindaki iliskiyi karsilastirdigi arastirma sonucunda 5 yas
grubundaki ¢ocuklarin 6 yas grubundaki ¢ocuklara gore sosyal kaygi davranislarinin
daha fazla oldugunu belirlemistir. Ozbey ve Alisinanoglu (2009), okul &ncesi
cocuklarin problem davraniglarinin ¢ocuklarin cinsiyetinden anlamli diizeyde
etkilendigini, erkek c¢ocuklarin kiz ¢ocuklara oranla daha fazla problem davranisa
sahip olduklarini belirlemislerdir. Bu sonuglarin arastirma bulgularindan farkli oldugu
sOylenebilir.

Calismada baba 6grenim durumunun cocuklarin davranis problemleri {izerinde
anlamli etkisi olmadigi, devlet okuluna devam edip annesi tiniversite mezunu olan
cocuklarin anti sosyal davranig problemlerinin, diger cocuklara gore daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Bu bulgudan farkli olarak Ozbey ve Alisinanoglu (2009),
calismalarinda, ¢ocuklarin problem davranislarinin anne Ogrenim diizeyinden
etkilenmedigini, baba 0Ogrenim diizeyinden etkilendigini belirlemislerdir. Babasi
ilkokul ve lisans {sti mezunu olan ¢ocuklarin problem davraniglarinin diger



cocuklardan daha yiiksek oldugu gorilmiistir. Farkli degiskenler, cocuklardaki
davranig problemleri {iizerinde etkili olabilmektedir. Bunlarin basinda yetiskin
tutumlarmin geldigi soylenebilir. Ozbey (2009) yaptig1 arastirma sonucunda okul
Oncesi egitim alan ¢ocuklarin problem davranislarinda Ogretmenlerin ¢esitli
ozelliklerinden etkilendigi sonucuna ulasmistir. Ogretmenlerin ¢ocuklara sdzel olarak
ifade ettikleri olumlu davranis bi¢imlerinin uygulamaya doniik kisminda, ¢ocuklarin
O0gretmenlerin smiflardaki tutum ve davraniglarini model aldigi ifade edilebilir. Okul
oncesi donemde davraniglarin model alma yoluyla kazanildig1 diistintildiigiinde hem
Ogretmenlerin  hem de ailelerin sergiledikleri davraniglara dikkat etmeleri
gerekmektedir.

Yapilan ¢alismada, Montessori egitimi alan ¢ocuklarin problem davranis Ol¢egi
toplam puani normal egitime devam eden c¢ocuklara gore anlamli derecede diisiik
oldugu belirlenmistir. Kegegioglu (2015) yaptig1r arastirmada, MEB programina gore
egitim alan cocuklarin davranis problemlerinin Montessori yaklagimina gore egitim
alan ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Montessori egitiminin
icinde yer alan “diizen duygusu” ve diizenin devamliligmni saglayarak bireye
sorumluluk vererek aldigi sorumlulugu yerine getirmesine olanak saglamak ¢ocuklarin
davranig problemlerini azaltmada etkisinin oldugu ifade edilebilir (Durakoglu, 2011:
143). Bu arastirmanan, calisma bulgularini destekledigi goriilmektedir. Montessori
egitimi modelinde yer alan sessizlik alistirmalart ve diizen duygusu calismalarinin
egitim ve Ogretimle planlanarak sunulmasi, kazanilmasi beklenen davranisin ¢ocuk
tarafinda da kabul edilerek uygulanmasina rehberlik etmektedir.

5. SONUC ve ONERILER

Sonug olarak, ¢ocuk ve yetiskinlere iliskin bazi degiskenlerin ¢ocuklarin problem
davranislari lizerinde etkili oldugu bilinse de bu ¢alismada ¢ocuklarin cinsiyet ve yasi
ile baba 6grenim durumunun onlarin problem davraniglari iizerinde etkisi olmadigi,
anne Ogrenim durumunun ise etkili olabilecegi bulunmustur. Calismada, Montessori
egitim modelinin ¢ocuklarin problem davranislarini azaltmada etkili bir egitim modeli
oldugu sonucuna varilmistir. Bu dogrultuda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

e Cocuklarin egitiminde farkli 6gretim yontem ve modellerinden yararlanilabilir.
Okul 6ncesi egitim programi, eklektik bir yapiya sahiptir ve 6gretmene kullanacagi
yontemler konusunda esneklik tanimaktadir. Montessori veya farkli egitim
yaklagimlarinin  olumlu o6zelliklerinden yararlanilarak ¢ocuklarin  problem
davraniglarin1 dnlemek veya mevcut problemlerini azaltmak amaciyla mevcut okul
oncesi egitim programina adapte edilebilir.

e Benzer bir calisma farkli illerde, farkli calisma gruplariyla yapilarak sonuglar
karsilastirilabilir.

e Deney ve kontrol gruplu calismalar yapilarak, degiskenler kontrol altinda
tutulabilir, 6n test- son test verileri karsilastirilabilir.

KAYNAKCA

Akkaya, S. (2006), “Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Uygulanan Fen ve Doga Etkinliklerinin
Cocuklarin Problem Coézme Becerilerine Etkisi Konusunda Ogretmen Gériisleri”, Anadolu
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii — [lkogretim Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

Aydin, 1. (2012), Alternatif Okullar, Pegem Akademi Ankara.



Beken, S. (2009) “Montessori Yontemi Etkinliklerinin 5-6 Yas Cocuklarinin El becerilerinin
Gelisimine Etkisi”, Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii- [lkogretim Anabilim
Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

Bowlby, J, Winnicott, W. D, Montessori, M, Kaplan, J. L. & Bettelheim, B. (1998), Cocukilar
Anlamak (Ceviren: A. Yazic1). Gendas Yayin Istanbul.

Biiyiikoztiirk S. (2014), Istatistik, Arastirma Deseni SPSS Uygulamalari ve Yorumu, Pegem
Akademi Ankara.

Caglar, D. (1981), Uyumsuz Cocuklar ve Egitimi, Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Yaynlari
Ankara.

Celik, S. (2012), “Problem Davramslar1 Onlemeye Yonelik Basartya ilk Adim Erken Egitim
Programi Anaokulu Versiyonunun Etkililigi”, Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii-
Ozel Egitim Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

Durakoglu, A. (2010), “Maria Montessori’ye Gore Cocugun Dogas1 ve Egitimi”, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii- Ortaogretim Sosyal Alanlar Egitimi Anabilim Dali, Doktora Tezi.

Durakoglu, A. (2011), “Maria Montessori’ye Gore Okul Oncesi Cocukluk Déneminin Ozellikleri”,
Dicle Universitesi Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 16, 133-145.

Erben S. (2005), “Montessori Materyallerinin Zihin Engelli ve Isitme Engelli Cocuklarin Alic1 Dil
Gelisiminden Gérsel Algr Diizeyine Etkisi”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii- Cocuk
Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

Ergin, K.H & Kése, S. (2008), Zekd Tiiriine Gére Cocuk Egitimi, Hepsi Cocuk Yaymnevi Istanbul.

Kanlikiliger, P. (2005), “Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi Gegerlilik Giivenirlik
Caligmas1”, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii- Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim
Dali, Yiksek Lisans Tezi.

Kaptan, S. (1998), Bilimsel Arastirma ve Istatistik Teknikleri (Gelistirilmis 11.Bask1), Tekisik Web
Ofset Ankara.

Karaoglu, M. (2011),”Basariya Ilk Adim Erken Miidahale Programmm 5-6 Yas Grubu
Cocuklarmin Problem Davranislarina, Sosyal Becerilerine ve Akademik Etkinliklerle ilgilenme
Siirelerine Olan Etkisi”, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii- [lkogretim Anabilim
Dali, Doktora Tezi.

Keenan, K. & Wakschlag, L. (2003), Identifying Behaviour Problems in Young Children, Bulletin
of The Centre of Excellence for Early Childhood Development.

Kegecioglu, O. (2015),” Okul Oncesi Egitim Programi ve Montessori Yaklagimma Gore Egitim
Alan 5 Yas Cocuklarin Sosyal Becerilerinin incelenmesi”, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii- [lkogretim Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

Lillard, P. P. (2013), Montessori Modern Bir Yaklasim (Ceviren: O. Gilindiiz), Kaktiis Yayincilik
Istanbul .



Martin, J.R. (1998), Okul Yuvasi Cocuk Egitiminde Yeni Yaklagimlar (Ceviren: Y. Giirsel), Gendas
Yayinlari Istanbul .

Ongoren, S. (2008),” Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 4-5 Yas Grubu Cocuklarina
Geometrik Sekil Kavrami Kazandirma Montessori Egitim Yonteminin Etkililigi”, Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii- Cocuk Gelisimi ve Ev Yéonetimi Anabilim Dali, Yiiksek
Lisans Tezi.

Ozbey, S. (2009), “Anaokulu ve Anasmnifi Davranis Olgeginin Gegerlik Giivenirlik Calismas1 ve
Destekleyici Egitim Programinin Etkisinin Incelenmesi”, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisti- Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali, Doktora Tezi.

Ozbey, S. & Alisinanoglu, F. (2009), “Okul Oncesi Egitim Kurumlarma Devam Eden 60-72 Aylik
Cocuklarin Problem Davraniglarimin Bazi Degiskenler Acisindan incelenmesi”, Uluslararas:
Sosyal Arastirmalar Dergisi. 2 (6), 493-517.

Sencer, M. (1989), Toplumbilimlerinde Yontem, Beta Basim Istanbul.

Sucuoglu, B., Giimiiscii, S. & Piskin, U. (1990), “Fiziksel Egzersizlerin Saldirgan Davranislar
Uzerindeki Etkisi”, Egitim Bilimleri Birinci Ulusal Kongresi”, Ankara, 260-270.

Topbas, E. (2014), Montessori Yontemiyle Cocuk Egitimi, Panama Yayincilik Ankara.

Uyanik, B. G., Simsek, Z. & Akman, B. (2008), “ Okul Oncesi Egitim alan Cocuklarin Davranis
Problemlerinin Anne ve Ogretmen Degerlendirilmeleri Agisindan Karsilastirilmas1”, Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (34) 263-275.

Yigit, T. (2008), “Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Montessori ve Geleneksel Ogretim
Yontemlerini Alan Cocuklarin Sayr Kavramini Kazanma Davranislarinin Karsilagtirilmasi”, Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii- Ilkogretim Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi.

Yumus, M. (2013), “Okul Oncesi Egitimcilerin 36- 72 Ay Araligindaki Cocuklarm Davranis
Problemleri ile ilgili Gériislerinin Incelenmesi ve Basa Cikma Stratejilerinin Belirlenmesi”,
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii- Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali,
Yiiksek Lisans Tezi.

Zupan, M. Gril, A. & Kav, T. (2000), « The Slovenian Version of The Social Competence and
Behaviour Evaluation Scale Preschool Edition”, The Second Preliminary Validation, Horizons of
Psychology, (9) 4, 7-23.



